
Parcours	enfants	6-9	ans	
50m/1	000m/500m	



Parcours	enfants	10-13	ans	
150m/4	000m/1	500m	

Demi-tour	vélo	10-13	ans	



Parcours	jeunes	14-17	ans	
300m/6	000m/2	500m	

Zone	natation	

Parcours	vélo	

Parcours	
Course	à	pied	


